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POKYNY

upravujice postup, organizaciu a podmienky vychovy a vzdelavania Ziakov v ZS Skolska
526/53 v Handlovej v obdobi od 1. septembra 2020 vypracované v stilade s opatreniami
UVZ SR a manualu MSVVaS SR pod nazvom Organizacia a podmienky vychovy a
vzdelavania v zakladnych skolach pre skolsky rok 2020/2021

september 2020

‘ Uvod ‘
Tieto pokyny st vypracované podla podmienok a moznosti ZS Skolskd 526/53 v
Handlovej. Popisuju organizacné kroky a postupy, ktoré je potrebné dodrzat v pripade
nevyskytnutia sa ochorenia COVID — 19 - protiepidemiologické opatrenia aV pripade
vyskytu ochorenia COVID — 19 U zamestnancov alebo ziakov $koly — semafor opatreni.
Pokyny respektujii opatrenia a rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (d’alej aj ako
,UVZ SR%). Predstavuju nadstavbu platnych opatreni a budi podlichat pravidelne;j
aktualizacii. Aktualizacie budu prilohou tychto pokynov.
Kazda zucastnena strana bude informovand 0 postupoch, ktoré je potrebné zachovat’:
- zékonny zastupca — pisomne triednou ucitel’kou, EDUPAGE
- pedagogicki anepedagogicki zamestnanci Skoly — pracovna porada s vytvorenim
uznesenia,
- ziak — triednou ucitel’kou v prvy vyucovaci deii a priebezne pocas obdobia potrebného
dodrziavat’ hygienicko-epidemiologické opatrenia.

Budeme reS$pektovat’ ariadit’ sa vystraznym systémom na troch urovniach — zelenej,
oranzovej a ¢ervene;.
Zelena taza predstavuje stav, kedy Skola nema Ziadneho podozrivého ani pozitivneho Ziaka ¢i
Zzamestnanca.

zachytava situaciu, kedy ma Skola ziaka alebo zamestnanca podozrivého na
ochorenie.
Cervena fiza obsahuje zoznam opatreni v pripade pozitivity dvoch a viac pripadov u Ziakov
alebo nepedagogického pracovnika alebo jedného pedagoga.

ZELENA FAZA

‘ Skola ‘

Zverejneni oznam na vchodovych dverach, ktory hovori, za akych podmienok nemdéze
nastupit’ diet'a do zékladnej Skoly (priloha €. 1).

Obsah a formu vSetkych vzdelavacich a zaujmovych ¢innosti budeme volit’ tak, aby
boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia.

Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci zékladnej Skoly v stilade s aktudlnymi
hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami a podla svojho uvazenia a moznosti
zabezpec€ia rozstupy medzi ziakmi a Ziakmi a pedagdégmi pri vychovno — vzdeldvacom
procese.

Skolsky klub deti sa riadia primerane usmerneniami tohto materialu.

‘ Zriad’ovatel’ ‘
K zaliatku Skolského roka vyda pokyn riaditelovi zékladnej Skoly na zabezpecenie
dokladného Ccistenia priestorov zakladnej skoly, skolského klubu deti a dezinfekcie priestorov




pred otvorenim prevadzky zdkladnej Skoly a Skolského klubu deti, kvoli prevencii ndkazy
COVID-19.

V spolupraci s riaditel'om zakladnej Skoly pre vSetkych zamestnancov zékladnej Skoly
a Skolského klubu deti a pre ich prevadzku zabezpeci dostatok dezinfekénych prostriedkov
pre osobnu hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky. Pre prevadzku
zékladnej Skoly a Skolského klubu deti zabezpeci primerané mnozstvo bezdotykovych
teplomerov a zasobnikov na papierové utierky do umyvarni vratane papierovych utierok.

V pripade podozrenia na ochorenie COVID — 19 v zdkladnej Skole bezodkladne riesi
vzniknutu situdciu podl'a usmernenia tohto materialu, ¢ast Oranzova faza.

Skola si pre Gigely izolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytna priznaky ochorenia COVID-
19, pripadne iného prenosného ochorenia pocas vyucCovania, vycleni priestor — miestnost’
Relaxaénej ucebne. Miestnost’ bude Standardne sluzit' aj na iné ucely, ak je vSak do nej
umiestneny ziak s priznakmi ochorenia COVID-19 alebo iného prenosného ochorenia,
nasledne po opusteni miestnosti ziakom je dokladne vydezinfikovana (podla usmernenia
Uradu verejného zdravotnictva) a vyvetrana.

Riaditel’ka |

Upravi prevadzku a vnatorny rezim zékladnej Skoly a Skolského klubu deti na Skolsky
rok 2020/2021 (priloha 7). Konkrétne buda platit’ protiepidemiologické pokyny nariadené
RUVZ a ministerstvom $kolstva. Budeme pokracovat’ v pravidelnej dezinfekcii priestorov
a predmetov, ktoré boli nariadené v pokynoch vytvorenych riaditelkou Skoly platnych od
01.06.2020 do 30. 06.2020. Pri vstupe do Skoly si kazdy ziak i zamestnanec vydezinfikuje
ruky. Zakonny zastupca nevstupuje do budovy Skoly, pokial to situdcia nevyZzaduje.
V pripade nutnosti pouzije prekrytie tvare riskom a dezinfikuje si ruky. To plati aj pre cudzie
osoby. Navsteva sa musi zdrzat' pred vchodom do skoly a riaditelka rozhodne o nutnosti
vstupu do priestorov Skoly.

Pri prvom néstupe do prace vSetci zamestnanci $koly vyplnia dotaznik o zdravotnom
stave pred nastupom do zamestnania (priloha ¢. 2). Zamestnanci predkladaju po kazdom
preruseni dochédzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhldsenie o tom, Ze zamestnanec
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie
(priloha ¢. 3).

Zabezpec¢i v sucinnosti so zriad'ovatel'om plynuli prevadzku zékladnej Skoly a Skolského
klubu deti.

Zabezpeci ranny filter pri vstupe do zakladnej Skoly poverenou osobou.

V pripade, ze u dietata alebo zamestnanca je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na
COVID-19, postupuje podla usmernenia Manualu MSVVaS SR pod nazvom Organizécia a
podmienky vychovy a vzdeldvania v zdkladnych Skolach pre Skolsky rok 2020/2021 cast
Oranzova a Cervena faza.

Zakonny zastupca \

Predklada pri prvom nastupe Ziaka do zdkladnej Skoly zdravotny dotaznik a vyhlasenie
zakonného zastupcu (priloha ¢.4) alebo po kazdom preruseni dochadzky ziaka do zékladne;j
Skoly v trvani viac ako tri dni predkladd pisomné vyhlasenie zakonného zastupcu o tom, ze
ziak neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nemé nariadené karanténne opatrenie —
podpisuje rodi¢ (priloha €. 5). Zakonny zastupca:

= Dodrziava pokyny riaditel’ky $koly, ktoré upravuju podmienky prevadzky ZS a SKD.

= Do Skoly privedie iba zdravého ziaka. Ak sa ziak rano stazuje na bolesti hlavy,

nadchu, mé kaSel’ a pod. nesmie prist’ do skoly.



= Je zodpovedny za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode
do ZS a odchode Ziaka zo ZS (nosenie risok, dodrziavanie odstupov, dezinfekcia riik).

= Zabezpeci svojmu dietatu dve raska (jedno nahradné, musi mat’ pri sebe v pripade
potreby) a papierové jednorazové vreckovky.

= V pripade, Ze je u ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v domacom
prostredi, bezodkladne o tejto situacii informuje triednu ucitel’ku a riaditel’ku skoly.

= V pripade, Ze je u ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v Skolskom
prostredi, bezodkladne si svoje diet’a pride vyzdvihnut'.

= Povinnostou zdkonného zéastupcu je bezodkladne nahlésit’ karanténu, ak bola u ziaka
nariadena detskym lekarom alebo prislusnym RUVZ. Za tychto podmienok bude Ziak
zo skoly vyluceny.

= Zékonny zastupca odprevadza svoje dieta k hlavnému vchodu. Do budovy Skoly
NEVSTUPUIJE! Vynimku tvori rodi¢ 1. ro¢nika. Do $koly sprevadza svoje diet’a iba 1
rodi¢ a dodrzuje opatrenia Skoly.

=V pripade nutnosti vstipit’ do vnutornych priestorov skoly ( prevzatie chorého diet’ata,
urazu) ma na tvari rusko a ruky si pri vchode vydezinfikuje.

* Dodrzuje wupozornenia zverejnené piktogramami na vchodovych dverdch
a Vv priestoroch Skoly.

VSeobecné zakladné opatrenia ‘

Rusko je opatrenim na obmedzenie priestorovej distriblicie kvapdcok telesnych tekutin.
Odstup je opatrenim smerujucim k minimalizacii osobnych kontaktov a na obmedzovanie
skupinovych aktivit napr. pri sluzbach Ziakom a zamestnancom.

Ruky st opatrenia eliminujice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice.
Okrem osobnej hygieny st dalSimi opatreniami aj Cistenie kontaktnych povrchov a
minimalizéacia bodov s frekventovanym dotykom.

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ zndmym
priznakom COVID-19 (zvySena telesnad teplota, kasel’, zvracanie, koznd vyrazka, hnacky,
nahla strata chuti a cuchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstipit' do
priestorov zakladnej Skoly a Skolského klubu deti.

Ak ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19,
bezodkladne si nasadi rusko a bude umiestneny do samostatnej izola¢nej miestnosti. V tejto
suvislosti budu kontaktovani zakonni zastupcovia, ktori ho bezodkladne vyzdvihnt.

Ak sa u zamestnanca zakladnej $koly alebo Skolského klubu deti objavia priznaky
nakazy COVID — 19 v priebehu jeho pracovného diia, bezodkladne o tom informuje
riaditel’ku Skoly a opusti $kolu v najkratSom moznom ¢ase s pouzitim raska.

V pripade podozrenia alebo potvrdenia vyskytu ochorenia COVID-19 sa budeme riadit
pokynmi manualu pod nazvom Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania v
zékladnych §kolach pre $kolsky rok 2020/2021 - a CERVENA FAZA.

Stravovanie

e Stravovanie bude prebichat’ obvyklym sposobom podla daného harmonogramu po
triedach (priloha 8).

e Stravovanie je obmedzené na Ziakov a zamestnancov $koly S min. stravovanim
cudzich stravnikov. Cudzi stravnici si odoberaju obed inym vchodom tak, aby neprislo
k premieSavaniu so ziakmi a zamestnancami skoly.




Pokrmy vydédva personal vratane Cistych priborov. Deti si jedlo a pitie samé
nedokladaju a neberu si ani pribory.

Pri priprave jedal a pri vyddvani je nutné dodrziavat, zvySenou mierou, bezné
hygienické pravidla.

Vydaj jedla sa uskutocnuje do troch hodin od jeho pripravy.

Specidlne usmernenia pri otvoreni §kolského roku 2020/2021 ‘

Pocas obdobia 2.9. — 14.9. nad ramec zelenej fazy Skola:

neorganizuje hromadné otvorenie Skolského roku za ticasti rodi¢ov s vynimkou prvého
ro¢nika, ktoré sa realizuje na Skolskom dvore. Ostatné triedy maju otvorenie
Skolského roku bez sprievodcov (iba zakonny zastupca) v triede.

Ziaci prvého stupiia maju odpora¢ané nosit’ raska v triede.

Nepedagogicky zamestnanec S$koly nosi rasko alebo ochranny S§tit v stlade s
aktudlnymi opatreniami UVZ SR. Pedagogickym zamestnancom sa odportéa nosit’
rusko alebo ochranny §tit pri vzdelavacom procese (v zelenej a oranzovej faze).
Odporucame organizovat’ aktivity tak, aby bolo mozné vacsiu Cast’ diia travit’ vonku ¢i
uz v areali Skoly alebo mimo neho podl'a podmienok Skoly a klimatickych podmienok.
Telesna vychova sa realizuje jedine v exteriéri.

Telocvicia a ostatné vnutorné priestory na Sport sa do 20.9. nevyuzivaju.
Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiecha miniméalne 2x denne a podl'a potreby.

Dokladné cCistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci a
d’alsi zamestnanci Skoly nachadzaju, sa musi vykonavat’ najmenej raz denne.

Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zvlast velky pocet I'udi, musi byt' vykondvand minimalne 2x denne a podla potreby
(napr. kl'ucky dverti).

Tento dokument sa vztahuje na zékladné prevadzkové podmienky zakladnych §kol po dobu
trvania potreby dodrZiavania epidemiologickych opatreni a odporacani. Upravuje iba tie
zékladné prevadzkoveé podmienky, ktoré sa lisia (€1 st upravené nad ramec) od Standardnych
podmienok vyplyvajucich z d’alsich predpisov.

PRILOHY:

P1 — podmienky vstupu do $koly - 0znam

P2 — dotaznik o zdravotnom stave pred nastupom do zamestnania

P3 — vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne
opatrenie

P4 — zdravotny dotaznik a vyhlasenie zakonného zastupcu

P5 — pisomné vyhlasenie zakonného zastupcu

P6 — semafor postupu

P7 — organiza¢né zabezpedenie od 2.9.2020 do 14.9.2020

P8 — Stravovanie od 2.9.2020 do 14.9.2020



Priloha 7
Organiza¢né zabezpecenie 2.9.2020
e l.ro¢nik:
o 7,45-8,00 — prichod do arealu §koly — zabezpecia triedne ucitel’ky
o 8,00 — slavnostné otvorenie Sk. roka pre ziakov 1. roénika na nadvori Skoly, prihovor
p. riaditel’ky a predstavitelov mesta Handlova
o 8,15 —10,00 — zakladné informacie 0 vychovno-vzdelavacej ¢innosti pre ziakov a ich
rodicov, zékladné hygienické opatrenia — triedne ucitel’ky
o 9,00 — prihovor p. riaditel’ky Skoly v $k. rozhlase
o 10,00 — ukonéenie, strava ziakov v SJ pod dozorom triednych ugitelick a p.
vychovavatel'ky
o 2.—4rocnik:
o 8,15 — 8,45 — prichod do arealu skoly — ranny filter — zabezpecia dozorkonajuci
ucitelia
o 9,00 — slavnostné otvorenie Skolského roka (8kolsky rozhlas) — prihovor riaditel’ky
Skoly
o 9,10 - 10,00 — zakladné informéacie pre ziakov — triedne ucitel’ky
o 10,00 ukonéenie — obed pre prihlasenych Ziakov v SJ — pod dozorom triednych
uciteliek + p. vychovavateliek
e 5 -9.rocnik:
o 8,15 - 8,45 — nastup do skoly — ranny filter — zabezpecia dozorkonajici ucitelia
o 9,00 — slavnostné otvorenie Skolského roka (Skolsky rozhlas) — prihovor riaditel’ky
skoly
o 9,10 - 10,30 — zakladné informécie pre ziakov — triedne ucitel’ky
o 10,30 — obed pre prihlasenych ziakov — triedne ucitel’ky + dozorkonajtci ucitelia

Organiza¢né zabezpecenie od 3.9.2020 do 7.9.2020

e l.ro¢nik - adaptacia
o adaptacné dni, socializacia v triednom kolektive pod dozorom triednej p. ucitel’ky,
o ukongenie o 11,15 h pre Ziakov, ktori nemaju zaujem o stravu v SJ ani o SKD,
zakonny zastupca si vyzdvihne dieta pred budovou $koly,
o od 11,15 do 11,40 h obed v SJ (triedne p. ué., vypomoc p. vych. Beznoskova),
o od 11,40 h SKD - ostivaju v oddeleniach p. vych. Beznoskovej a Oslancove;
(predpokladany pocet cca 36 deti, rozdelenie do 2 oddeleni - 30 + 6)
o triedne p. uCitel’ky odprevadia odstravovanych ziakov zdkonnym zastupcom,
e 2. -3.rocnik:
o triednické prace 4 VH pod dozorom triednej p. ucitel’ky,
o od 11,45 do 12,10 - strava v SJ, dozor triedne p. ucitel’ky s p. vych. Oslancovou a p.
vych. Melikantovou,
o od 12,10 h SKD v oddeleni p. vych. A. Oslancovej ( cca 23 deti 2. roé. + 6 z 1. rog.),
oddelenie v doméeku pri SJ,
o SKD p. vych. R. Melikantova (cca 32 deti 3. ro¢nika), oddelenie v triede 1.B
e 4. rocnik:
o triednické prace 5 VH (do 12,20) pod dozorom triednej p. ucitel’ky,
o strava v SJ od 12,20 do 12,45 h, dozor tr. uéitel’ky s p. vych. K. Hudecovou,

e S.rocnik:
o 3.9. - 49. - triednické prace 5 VH (ukoncenie o 12,20) pod dozorom triednych
uéitel'ov,
o 7.9. - vyuCovanie podl'a do¢asného rozvrhu



o stravav SJod 12,20 do 12,45 h, pod dozorom urcéenych p. ucitelov

6. — 7.ro¢nik

o 3.9. - 49. - triednické praice 5 VH (ukoncenie o 12,45) pod dozorom triednych
ucitel'ov,

o 1.9. - vyucovanie podl'a do¢asného rozvrhu

o stravav SJod 12,50 do 13,10 h, pod dozorom uréenych p. ucitelov

8. — 9.ro¢nik

o 3.9. - 49. - triednické praice 6 VH (ukoncenie o 13,10) pod dozorom triednych
ucitel'ov,

o 1.9. - vyuCovanie podla docasné¢ho rozvrhu

o stravav SJod 13,15 do 13,35 h, pod dozorom uréenych p. u¢itelov

Organiza¢né zabezpecenie od 8.9.2020 do 14.9.2020
8.9.2020 - 11.9.2020

11.9.2020

1.—2.rocnik  — teoreticka priprava Didaktickych hier — obed od 11,00 — 11,30 h
3. —4.ro¢nik  — teoreticka priprava Didaktickych hier — obed od 11,30 — 12,00 h
5.ro¢nik — teoreticka priprava Uéelového cvicenia — obed od 12,00 h

6. — 7.roénik  — teoreticka priprava Ugelového cvigenia — obed od 12,30 h

1.ro¢nik

o ukonéenie o 11,15 h pre Ziakov, ktori nemaji zaujem o stravu v SJ ani o SKD,
zakonny zastupca si vyzdvihne dieta pred budovou skoly,

o od11,15do 11,40 h obed v SJ (triedne p. uc., p. vych. Beznoskova),

o 0d 11,40 h SKD - ostavaju v oddeleniach p. vych. Beznoskovej a Oslancovej

o triedne p. ucitel’ky odprevadia odstravovanych Ziakov zakonnym zastupcom,

2. — 3.ro¢nik:

o docasny rozvrh - 4 VH

o od 11,45 do 12,10 - strava v SJ, dozor triedne p. u¢itel’ky s p. vych. Oslancovou a p.
vych. Melikantovou,

o od 12,10 h SKD v oddeleni p. vych. A. Oslancovej ( cca 23 deti 2. ro¢. + 6 z 1. ro¢.),
oddelenie v domé&eku pri SJ,

o SKD p. vych. R. Melikantova (cca 32 deti 3. ro¢nika), oddelenie v triede 1.B

4. ro¢nik:

o docasny rozvrh - 5 VH (do 12,20) pod dozorom triednej p. ucitel’ky,
o strava v SJ od 12,20 do 12,45 h, dozor tr. u¢itelky s p. vych. K. Hudecovou,

5.ro¢nik:

o docasny rozvrh - 5 VH (do 12,20) pod dozorom vyucujaceho 5. VH,
o stravav SJod 12,20 do 12,45 h, pod dozorom uréenych p. uéitelov

6. — 7.ro¢nik

o docasny rozvrh - 5 VH (do 12,45) pod dozorom vyucujiceho 5. VH resp. triednej
ucitel’ky, asistentiek,
o stravav SJod 12,50 do 13,10 h, pod dozorom uréenych p. u¢itelov

8. — 9.ro¢nik

o docasny rozvrh - 6 VH pod dozorom vyucujuceho 6. VH resp. triednej ucitel’ky,
asistentiek,
o strava v SJ od 13,20 do 13,40 h, pod dozorom ur&enych p. uéitelov



e 8 —9roénik —teoreticka priprava Uéelového cvienia — obed od 13,00 h

14.9.2020

Prakticka cast’
o 1. —2roénik — prakticka ¢ast’ Didaktickych hier —obed od 11,00 — 11,30
e 3.—4roénik — prakticka ¢ast’ Didaktickych hier —obed od 11,30 — 12,00
e 5S.roénik — prakticka ast’ Uéelového cvitenia — obed od 12,20 h
e 6.—7roénik — prakticka Gast’ Ugelového cviéenia — obed od 12,40 h
e 8.-9roénik — prakticka ¢ast Ugelového cvigenia — obed od 13,00 h



Priloha 8 — Stravovanie v SJ

2.9.2020
1. — 4. ro¢nik — 10,00 — 10,30 — dozor triedne p. ucitel’ky a p. vychovavatel’ky
5. —-9. roénik — 10,30 — 11,00 — dozor triedni uéitelia +

3.9.2020 — 7.9.2020

11,15-11,40 h 1. ro¢nik
11,45-12,10 h 2. - 3. rofnik
12,20 -12,45h 4, - 5. ro¢nik
12,50 -13,10 h 6. — 7. roénik
13,15h .... 8. — 9. ro¢nik
8.9.2020 — 10.9.2020
11,15-11,40 h 1. ro¢nik
11,45-12,10h 2. - 3. rocnik
12,20 -12,45h 4, - 5. rocnik
12,50 - 13,10 h 6. — 7. ro¢nik
13,20 h .... 8. — 9. ro¢nik
11.9.2020
11,00-11,30 h 1. — 2.ro¢nik
11,30 -12,00 h 3. — 4.ro¢nik
12,00 -12,20 h 5.ro¢nik
12,30 -12,50 h 6. — 7.ro¢nik
13,00 - 13,30 h 8. — 9.ro¢nik
14.9.2020
11,00-11,30 h 1. - 2.ro¢nik
11,30 -12,00 h 3. —4.ro¢nik
12,20-12,40 h 5.roénik
12,40 - 13,00 h 6. — 7.ro¢nik

13,00 - 13,30 h 8. — 9.ro¢nik



