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POKYNY

upravujice postup, organizaciu a podmienky vychovy a vzdelavania Ziakov v ZS Skolska
526/53 v Handlovej v obdobi od 1. oktébra 2020 vypracované v stlade s opatreniami UVZ
SR a manualu MSVVa$ SR pod ndzvom Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania v
zékladnych skoléach pre skolsky rok 2020/2021

| Uvod ‘

Tieto pokyny s vypracované podla podmienok a moznosti ZS Skolska 526/53 v
Handlovej. Popisuju zakladné prevadzkové podmienky Skoly po dobu trvania pandémie
ochorenia COVID-19 a potreby dodrziavania protiepidemickych opatreni a odportcani.
Upravuje iba tie zakladné prevadzkové podmienky, ktoré sa lisia (¢i su upravené nad ramec)
od Standardnych podmienok vyplyvajicich zo skolskych, hygienickych, pracovnopravnych a
d’alsich predpisov.

Pokyny re$pektuju opatrenia a rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (d'alej
aj ako ,,UVZ SR%). Rozhodnutia UVZ SR, ako aj miestne prislugného regionalneho tradu
verejného zdravotnictva (d’alej aj ako ,,RUVZ*), sti nadradené tomuto dokumentu. Dokument
predstavuje nadstavbu platnych opatreni a bude podliehat’ pravidelnej aktualizacii.

Kazda zucastnena strana bude informovand o postupoch, ktoré je potrebné zachovat’:
- zékonny zastupca — pisomne triednou ucitel’kou, EDUPAGE
- pedagogicki a nepedagogicki zamestnanci Skoly — vedenie Skoly mailom, pracovna
porada s vytvorenim uznesenia,
- ziak — triednou ucitelkou  priebezne pocas obdobia potrebného dodrziavat
hygienicko-epidemiologické opatrenia.

Budeme reS$pektovat’ ariadit’ sa vystraznym systémom na troch urovniach — zelenej,
oranzovej a ¢ervene;.
Zelena faza predstavuje stav, kedy Skola nemé ziadneho potvrdeného pozitivneho ziaka ¢i
Zzamestnanca.

zachytava situdciu, kedy ma Skola Ziaka alebo zamestnanca a s potvrdenym
COVID-19 ochorenim.
Cervena faza obsahuje zoznam opatreni v pripade pozitivity viacerych pripadov
(epidemiologicky vyskyt) u Ziakov alebo zamestnancov.

ZELENA FAZA

Zelena faza nastava v pripade, ze:

- v skole nie je Ziaden podozrivy Ziak, alebo zamestnanec;

- v Skole je jeden alebo viac deti alebo zamestnancov podozrivych z ochorenia na

COVID-19 (ani jeden ziak / zamestnanec nie je pozitivny).

Odporutca sa mobilizacia skladovych zdsob OOPP a dezinfekénych opatreni.
Ziaka &i zamestnanca moze urdit’ ako podozrivého jedine miestne prislusny RUVZ alebo
vieobecny lekar. Zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikacii RUVZ alebo
vSeobecnym lekarom skole, Ze je u jeho dietata (v pripade zdkonného zastupcu) alebo uitho
(v pripade zamestnanca) podozrenie na ochorenie COVID-19.

‘ Skola ‘
- Zverejneni oznam na vchodovych dverach, ktory hovori, za akych podmienok nemoze
nastapit’ dieta do zakladnej Skoly (P1).




Obsah a formu vsetkych vzdelavacich a zaujmovych ¢innosti budeme volit tak, aby
boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia.

Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci zdkladnej Skoly v sulade s
aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami a podl’a svojho uvéazenia a
moznosti zabezpecia rozstupy medzi ziakmi a ziakmi a pedagégmi pri vychovno —
vzdeldvacom procese.

Vstup cudzim osobam do priestorov Skoly je mozny len s vynimkou potvrdenou
riaditel’kou Skoly a Cestnym prehlasenim o bezinfekénosti danej osoby (P2;3).
Informaciu o zakaze a podmienkach vstupu skola zverejnila na webovom portali skoly
a odoslala vsetkym zakonnym zastupcom deti prostrednictvom portalu EduPage.

Na komunikéciu externych osdb so Skolou pocas uradnych (strankovych) hodin
odpori¢ame vyuzivat distanény spdsob komunikacie (pisomny, maily a pod.),
prezencny sposob komunikacie je mozny len so suhlasom riaditela Skoly za vyssie
uvedenych podmienok.

Zriad’ovatel ‘

Vyd4d pokyn riaditelovi zakladnej Skoly na zabezpecenie dokladného Ccistenia
priestorov zékladnej Skoly, Skolského klubu deti a dezinfekcie priestorov pred
otvorenim prevadzky zékladnej Skoly a Skolského klubu deti, kvoli prevencii ndkazy
COVID-19.

V spolupraci s riaditel'om zakladnej Skoly pre vSetkych zamestnancov zakladnej skoly
a Skolského klubu deti a pre ich prevadzku zabezpeci dostatok dezinfekénych
prostriedkov pre osobnll hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky.
Pre prevadzku zékladnej Skoly a Skolského klubu deti zabezpeci primerané mnozstvo
bezdotykovych teplomerov a zasobnikov na papierové utierky do umyvarni vratane
papierovych utierok.

V pripade vyskytu ochorenia COVID — 19 v zakladnej Skole bezodkladne riesi
vzniknutu situdciu podl'a usmernenia tohto materialu, ¢ast’ Oranzova faza.

Skola si pre tigely izolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytnii priznaky ochorenia COVID-
19, pripadne iné¢ho prenosného ochorenia pocas vyucovania, vycleni priestor —
miestnost’ Relaxacnej ucebne. Miestnost’ bude $tandardne slizit’ aj na iné Gcely, ak je
vSak do nej umiestneny ziak s priznakmi ochorenia COVID-19 alebo iného
prenosného ochorenia, nasledne po opusteni miestnosti Ziakom je dokladne
vydezinfikovana (podla usmernenia Uradu verejného zdravotnictva) a vyvetrana.

Riaditelka |

Vydéva pokyny na prevadzku a vnutorny rezim zakladnej skoly, Skolského klubu deti
a stravovania v skolskej jedalni

Skola nadalej postupuje podla Manualu organizacie a podmienok vychovy
a vzdelavania v zdkladnych Skoldch pre Skolsky rok 2020/2021, aktualizacia
30.9.2020.

Pri vstupe do skoly si kazdy ziak i zamestnanec vydezinfikuje ruky.

Zakonny zastupca nevstupuje do budovy Skoly, pokial to situdcia nevyzaduje.
V pripade nutnosti pouZzije prekrytie tvare raskom a dezinfikuje si ruky. To plati aj pre
cudzie osoby. Navsteva sa musi zdrzat’ pred vchodom do skoly a riaditel'’ka rozhodne
0 nutnosti vstupu do priestorov Skoly.

Zamestnanci predkladaju po kazdom preruSeni dochadzky do zamestnania v trvani
viac ako tri po sebe nasledujice dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie



o tom, Ze zamestnanec neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema
nariadené karanténne opatrenie (P4), popripade PN vystavené prislusSnym lekarom.
Zabezpeci v sucinnosti so zriadovatelom plynuli prevadzku zékladnej Skoly a
Skolského klubu deti pri dodrzani nariadenych protiepidemiologickych opatreni.
Zabezpeci ranny filter pri vstupe do zakladnej Skoly poverenou osobou.

Zabezpeci rozdelenie pedagogickych zamestnancov do dvoch zborovni a zabezpeci,
aby premiesavanie pedagogickych zamestnancov bolo minimalizované.

V pripade, Ze u dietata alebo zamestnanca je potvrdené ochorenie na COVID-19,
postupuje podla usmernenia Manualu MSVVaS SR pod nazvom Organizacia a
podmienky vychovy a vzdeldvania v zakladnych skolach pre skolsky rok 2020/2021,
cast’ Oranzova féza.

Zakonny zastupca

Dodrziava pokyny riaditelky §koly, ktoré upravuju podmienky prevadzky ZS a SKD.
Do skoly privedie iba zdravého ziaka. Ak sa ziak rano stazuje na bolesti hlavy,
nadchu, ma kasel’ a pod. nesmie prist’ do Skoly.

Je zodpovedny za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode
do ZS a odchode Ziaka zo ZS resp. $kolského klubu deti (nosenie rusok, dodrziavanie
odstupov, dezinfekcia rak).

Zabezpeci svojmu dietatu dve raska (jedno ndhradné, musi mat’ pri sebe v pripade
potreby) a papierové jednorazové vreckovky.

Predklada po kazdom preruseni dochadzky ziaka do zakladnej Skoly v trvani viac ako
tri po sebe nasledujice dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie
zékonného zastupcu o bezinfekénosti (P5). Pri preruseni viac ako 5 pracovnych
(vikendy a sviatky sa nezapocitavaji) dni z dovodu akéhokol'vek ochorenia predklada
potvrdenie o chorobe vydané vSeobecnym lekarom pre deti a dorast. Pocet podanych
Vyhléseni o bezinfekénosti a Potvrdeni o chorobe nie je limitovany.

V pripade, Ze je u ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v domacom
prostredi, bezodkladne o tejto situacii informuje triednu ucitel’ku a riaditel’ku $koly.

V pripade, Ze je u ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v Skolskom
prostredi resp. sa ziak neciti dobre, bezodkladne si svoje diet'a pride vyzdvihnut.
Povinnost'ou zdkonného zéstupcu je bezodkladne nahlasit’ karanténu, ak bola u ziaka
nariadena detskym lekdrom alebo prislusnym RUVZ. Za tychto podmienok bude Ziak
zo skoly vyluceny.

Zakonny zastupca odprevadza svoje dieta k hlavnému vchodu. Do budovy Skoly
NEVSTUPUJE!

V pripade nutnosti vstapit’ do vnutornych priestorov skoly ( prevzatie chorého diet’at’a,
urazu) ma na tvari rasko a ruky si pri vchode vydezinfikuje.

Dodrzuje upozornenia zverejnené piktogramami na vchodovych dverach
a Vv priestoroch skoly.

Vseobecné zakladné opatrenia ‘

Ziaci vstupuji do budov cez min. 2 — 4 vchody, ktoré su vybavené dezinfekénymi
stojanmi, aby sa minimalizovalo zhromazd’'ovanie osob.
Vychovno — vzdelavaci proces prebieha podl'a upraveného rozvrhu jednotlivych tried.
Upraveny rozvrh je na dobu mimoriadne;j situdcie. Zahfia:
o vyucovanie prebicha len v ucelenych triedach a v pridelenej ucebni (ziaci sa
nepremiesavaju ani v ramci ro¢nika);



o nebudu sa vyuzivat’ odborné ucebne, kde by sa mohli striedat’ jednotlivé triedy;
o vyucCovanie NV sa neuskutoc¢ni, lebo skupiny su vytvorené zo ziakov réznych
tried;
o upravu hodin Sportovej pripravy, telesnej aSportovej vychovy, telesnej
vychovy so zameranim na aerobik a regionalnej vychovy;
V interiéri Skoly je pre vSetkych ziakov aj zamestnancov Skoly nariadena riaditel’kou
skoly povinnost' nosenia ruska (na chodbach aj v triedach) s vynimkou ziakov 1.
stupnia v ramci vychovno-vzdeldvacieho procesu vo svojej kmenovej triede.
Ziaci prvého stupiia maju odpora¢ané nosit’ raska v triede.
Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi riSko alebo ochranny Stit v sulade s
aktualnymi opatreniami UVZ SR.
Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. aj asistent ulitela alebo
Specialny pedagog, psycholog) maju odporucené nosit’ rusko alebo ochranny Stit pri
vykone vychovno-vzdelavacieho procesu, v ostatnych pripadoch nosia rasko alebo
ochranny tit v stlade s aktualnymi opatreniami UVZ SR.
Ziaci vstupujii do budovy $koly cez $atiiu a ranny pedagogicky dozor vykonava ranny
filter — dezinfekciu ruk, kontrolu raSok a nahodné meranie teploty Ziakov
V triedach je zabezpecené Casté a intenzivne priame vetranie.
Prestavky medzi hodinami travia Ziaci v kmenovych triedach pri priamom vetrani.
Odporucame organizovat’ aktivity tak, aby bolo mozné vacsiu Cast’ dia travit’ vonku ¢i
uz v areali Skoly alebo mimo neho podl'a podmienok skoly a klimatickych podmienok.
Telesna a hudobna vychova sa realizuje teoretickou formou.
Telocvi¢na a ostatné vnitorné priestory na Sport sa nevyuzivaju do odvolania.

Krazkovad a mimoskolska cinnost’ (projekt) sa bude uskutociovat’ len pre Ziakov
Z jednej triedy. Nebudu Sportové kruzky.
Skola nad’alej zabezpeduje dokladné Eistenie priestorov ZS:

o Toalety su vybavené mydlom v davkovaéi a jednorazovymi papierovymi
utierkami (obruskami).

o Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré
pouziva zvlast velky pocet I'udi, musi byt’ vykondvanid minimalne 2x denne a
podrla potreby (kl'uCiek a zabradlia),

o Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiecha minimalne 2x denne a podla
potreby (9,15 — 10,30 h, od 12,00 h a po skonéeni vyucovania),

o oddelenia $kolského klubu deti (priestor po rannej SKD apo skonéeni
¢innosti).

o Dokladné Ccistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki
zamestnanci a d’alSi zamestnanci Skoly nachédzaji, sa musi vykondvat
najmenej raz denne.

o Smetné koSe nemaju vrchny uzaver.

Skolsky klub deti pracuje v rezime, pri ktorom sa dodrzujii hygienické opatrenia. Ziaci
st do oddeleni SKD rozdeleni podl'a roénikov. Stravovanie prebieha podl'a rozvrhu a
pod dozorom pani vychovavatelieck az po odstravovani ostatnych Ziakov Skoly
s dodrzanim hygienickych opatreni. Ranné aaj popoludiiajsie oddelenie SKD je
podmienené nosenim raska. PopoludnajSie volnoCasové aktivity st zamerané na
¢innost’ v exteriéri a pohyb deti vo vonkajSich priestoroch Skoly.

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znamym
priznakom COVID-19 (zvySena telesnad teplota, kaSel, zvracanie, kozna vyrazka,
hnacky, ndhla strata chuti a cuchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest)
nesmie vstupit’ do priestorov zékladnej Skoly a Skolského klubu deti.



- Ak ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19,
bezodkladne si nasadi rasko a bude umiestneny do samostatnej izola¢nej miestnosti
(relaxa¢nd miestnost’). V tejto suvislosti buda kontaktovani zakonni zastupcovia, ktori
ho bezodkladne vyzdvihnu.

- Ak sa u zamestnanca zakladnej Skoly alebo Skolského klubu deti objavia priznaky
nakazy COVID — 19 v priebehu jeho pracovného dia, bezodkladne o tom informuje
riaditel’ku skoly a opusti $kolu v najkratSom moznom ¢ase s pouzitim riska.

-V pripade podozrenia alebo potvrdenia vyskytu ochorenia COVID-19 sa budeme
riadit pokynmi manudlu pod nazvom Organizacia a podmienky vychovy a
vzdelavania v zékladnych Skolach pre skolsky rok 2020/2021 -

a CERVENA FAZA.

- Celoslovenské testovanie pohybovych predpokladov Ziakov 1. a 3. roénikov ZS, podla
zakon 440/2015 Z.z., § 58 pism. p.) sa bude realizovat do dvoch mesiacov od
skonenie mimoriadnej situacie. Skola nasledne zada vysledky Ziakov do ISTZ -
https://www.testovanieziakov.sk, a to najneskor do troch mesiacov od skoncenie
mimoriadnej situdcie (v ramci Skolského roka). Certifikaty buda Ziakom vydané do
dvoch mesiacov od zaslania vysledkov do ISTZ.

Stravovanie

- Stravovanie ziakov v $kolskej jedalni prebieha obvyklym spésobom podl'a upraveného
rozvrhu a pod pedagogickym dozorom posilnenym vypomocou asistentiek pedagdga
(P6).

-V skolskej jedalni je odporucana zonacia priestorov podl’a tried.

- Stravovanie je obmedzené na Zziakov a zamestnancov S$koly s min. stravovanim
cudzich stravnikov. Cudzi stravnici si odoberajii obed inym vchodom tak, aby neprislo
k premieSavaniu so Ziakmi a zamestnancami Skoly.

- Pokrmy vydava personal vratane Gistych priborov. Ziaci si jedlo a pitie samé
nedokladajti a nebert si ani pribory.

- Ziaci sa v priestoroch budovy $kolskej jedalne pohybuji v riskach. DodrZiavaji
hygienické pravidla.

- Pre ziakov Skoly sa obnovila moznost’ vydaja desiaty v Case velkej 20-minutovej
prestavky. Desiata sa vyddva v jednotlivych pavilénoch akonzumuji ich
Vv jednotlivych triedach. Pedagogicky dozor dohliada na dodrzZiavanie hygienickych
opatrent.

- Pri priprave jedal a pri vydavani je nutné dodrziavat, zvySenou mierou, bezné
hygienické pravidla.

- Vydaj jedla sa uskutocituje do troch hodin od jeho pripravy.

Tento dokument sa vztahuje na zdkladné prevadzkové podmienky zakladnych §kol po dobu
trvania potreby dodrziavania epidemiologickych opatreni a odporacani. Upravuje iba tie
zakladné prevadzkové podmienky, ktoré sa liSia (¢i st upravené nad ramec) od Standardnych
podmienok vyplyvajucich z d’al$ich predpisov.

PRILOHY:

P1 — oznam_vstup

P2 — povolenie vstupu do skoly - nasteva

P3 — estné vyhlasenie o bezinfekénosti — nasteva
P4 — vyhlasenie_bezinfekcnost_zamestnanec

P5 — vyhlésenie o bezinfekénosti - ziak

P6 — harmonogram stravovania



Dodatok ¢.1 na zaklade aktualizovaného dokumentu Organizacia a podmienky vychovy
a vzdelavania v zakladnych $kolach pre $kolsky rok 2020/2021 (11.10.2020)

Zikladné odporucania

Prevadzka SKD je nevyhnutnd. SKD vyuZivaju len rodi¢ia, ktori SKD potrebuju
hlavne z pracovnych dévodov. V jednotlivych oddeleniach minimalizujeme
premiesavanie ziakov (vytvorené skupiny po ro¢nikoch).

Zakonny zastupca

V pripade nepritomnosti diet’at’a/ziaka v Skole a Skolskom zariadeni z dévodu:
o podozrenia na ochorenie COVID-19 (ozna¢eny ako ,,Uzky kontakt“ RUVZ,
infektologom alebo vSeobecnym lekdrom)
o ochorenia ha COVID-19 (potvrdené ochorenie RUVZ, infektologom alebo
vSeobecnym lekarom)
predlozit’ pri navrate dietata/ziaka do Skolského zariadenia "Potvrdenie o chorobe"
vydané len vSeobecnym lekdrom pre deti a dorast alebo u plnoletych Ziakov
vSeobecnym lekarom pre dospelych (u ktorych je diet'a/ziak v starostlivosti) a to bez
ohl'adu na diZku trvania jeho nepritomnosti.

Organizacia vychovno — vzdelavacieho procesu

Organizacia kulturnych, umeleckych a tane¢nych aktivit mimo povinného vychovno
vzdelavacieho procesu (napr. venceky, besiedky a pod.) sa neumoziuje.

Realizacia krizkovej ¢innosti pre deti kurzy sa neumoziuje.

Telesni a Sportovi vychovu je umoZnené organizovat v pripade priaznivych
klimatickych podmienok v exteriéri (Skolsky dvor, okolie Skoly, park...) formou, ktora
nepredstavuje zvySené epidemiologické riziko prenosu infekéného ochorenia
COVID-19 (napr. strecing, spravne drzanie tela, prechadzky). Taktiez sa odporuca v
primeranej miere vyuzivat' aj teoretické formy vzdelavania v oblasti telesnej vychovy
a Sportu (ako napriklad pravidla Sportovych hier, pravidla fair-play a Sportového
spravania)

Vseobecné zakladné opatrenia

Ziak nosi risko vsade vo vnutornych priestoroch zakladnej §koly, vratane svojej
triedy, ak nie je uréené inak z nariadenia UVZ SR.

Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. aj asistent ucitel'a alebo
Specidlny pedagog, psycholdg) nosi rasko vo vSetkych priestoroch Skoly.

Telocvi¢ha a ostatné vnutorné priestory na Sport (napr. bazén, posiliioviia) sa
nevyuzivaju, a to ani pre externé fyzické ¢i pravnické osoby.



