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POKYNY

upravujuice postup, organiziciu a podmienky vychovy a vzdelavania Ziakov v ZS Skolska 526/53 v
Handlovej v obdobi od 26. oktébra 2020 vypracované v sulade s opatreniami UVZ SR a manuélu
MSVVaS SR pod nazvom Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania v zakladnych $kolach pre
Skolsky rok 2020/2021

\ Uvod \
Tieto pokyny st vypracované podl'a podmienok a moznosti ZS Skolska 526/53 v Handlove;.
Popisuju zakladné prevadzkové podmienky Skoly po dobu trvania pandémie ochorenia COVID-19 a
potreby dodrziavania protiepidemickych opatreni a odporucani. Upravuje iba tie zakladné
prevadzkové podmienky, ktoré sa lisia (i st upravené nad ramec) od Standardnych podmienok
vyplyvajucich zo skolskych, hygienickych, pracovnopravnych a d’alich predpisov.
Pokyny re$pektujui opatrenia a rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (d’alej aj ako
,UVZ SR“). Rozhodnutia UVZ SR, ako aj miestne prisluiného regionalneho uradu verejného
zdravotnictva (dalej aj ako ,,RUVZ®), s nadradené tomuto dokumentu. Dokument predstavuje
nadstavbu platnych opatreni a bude podliehat’ pravidelnej aktualizacii.
Vsetky ustanovenia tychto pokynov, okrem tych, ktoré st uvedené v rozhodnuti ministra ¢.
2020/15801:1-A1800 a ¢. 2020/179491-A1810, maju odportcaci charakter.
Na zaklade rozhodnutia ministra skolstva, vedy vyskumu a Sportu, ¢islo 2020/17949:1-A1810
sa semaforovy systém odporucani v troch trovniach neuplatiiuje v:
o zakladnych Skoldch pre ziakov v piatom az deviatom ro¢niku,
e zakladnych Skolach pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v
piatom az desiatom ro¢niku,
e jazykovych skolach,
e zakladnych umeleckych skolach.
V tychto skolach sa do odvolania mimoriadne preruSuje Skolské vyuCovanie a skoly postupuji podla
state ,,Specifické opatrenia pre §koly s mimoriadne prerusenym $kolskym vyu¢ovanim®.
Kazda zii¢astnend strana bude informovana o postupoch, ktoré je potrebné zachovat’:
- zakonny zastupca — pisomne triednou ucitel’kou, EDUPAGE
- pedagogicki anepedagogicki zamestnanci Skoly — vedenie Skoly oznamom na Skolskej
nastenke v zborovni, na webovej stranke Skoly a na pracovnej porade,
- ziak — triednou ucitel’kou priebezne pocas obdobia potrebného dodrziavat hygienicko-
epidemiologické opatrenia.

Prvy az Stvrty ro¢nik zakladnych kol bude reSpektovat’ a riadit’ sa vystraznym systémom na troch
urovniach — zelenej, oranzovej a Cervene;.

ZELENA FAZA

Zelena faza nastava v pripade, Ze:

- v skole nie je ziaden podozrivy Ziak, alebo zamestnanec;

- v skole je jeden alebo viac deti alebo zamestnancov podozrivych z ochorenia na COVID-19

(ani jeden ziak / zamestnanec nie je pozitivny).

Odporuca sa mobilizacia skladovych zasob OOPP a dezinfekénych opatreni.
Ziaka &i zamestnanca mdze uréit’ ako podozrivého jedine miestne prislusny RUVZ alebo vieobecny
lekar. Zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikacii RUVZ alebo vieobecnym lekarom
Skole, ze je u jeho dietata (v pripade zakonného zastupcu) alebo uitho (v pripade zamestnanca)
podozrenie na ochorenie COVID-19.

‘ Skola
- Zverejneni oznam na vchodovych dverach, ktory hovori, za akych podmienok nemoZze
nastupit’ diet'a do zakladnej skoly (P1).




Obsah a formu vsetkych vzdelavacich a zaujmovych ¢innosti budeme volit' tak, aby boli
zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia.

Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci zakladnej Skoly v sulade s aktualnymi
hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami a podl'a svojho uvaZenia a moznosti zabezpecia
rozstupy medzi ziakmi, ziakmi a pedagégmi pri vychovno — vzdelavacom procese.

Prevadzka SKD je nevyhnutna. SKD vyuZzivaji len rodi¢ia, ktori SKD potrebujii hlavne
z pracovnych dovodov. V jednotlivych oddeleniach minimalizujeme premieSavanie ziakov
(vytvorené skupiny po ro¢nikoch).

Vstup cudzim osobam do priestorov $koly je mozny len s vynimkou potvrdenou riaditel’kou
Skoly a Cestnym prehlasenim o bezinfekénosti danej osoby (P2;3). Informaciu o zakaze
a podmienkach vstupu Skola zverejnila na webovom portali Skoly a odoslala vSetkym
zakonnym zastupcom deti prostrednictvom portalu EduPage.

Na komunikaciu externych osob so Skolou pocas uradnych (strankovych) hodin sa vyuziva
distan¢ny spdsob komunikacie (pisomny, maily a pod.).

Zriad’ovatel’ ‘

Vydéa pokyn riaditelovi zakladnej Skoly na zabezpecenie dodkladného Cistenia priestorov
zakladnej Skoly, Skolského klubu deti a dezinfekcie priestorov pred otvorenim prevadzky
zakladnej skoly a skolského klubu deti, kvoli prevencii nakazy COVID-19.

V spolupraci s riaditelom zakladnej Skoly pre vSetkych zamestnancov zakladnej skoly,
Skolského klubu deti, Skolskej jedalne a pre ich prevadzku zabezpeci dostatok dezinfekénych
prostriedkov pre osobnu hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky. Pre
prevadzku zakladnej Skoly, Skolského klubu deti a Skolskej jedalne zabezpeci primerané
mnozstvo bezdotykovych teplomerov a zasobnikov na papierové utierky do umyvarni vratane
papierovych utierok.

V pripade vyskytu ochorenia COVID — 19 v zakladnej $kole bezodkladne riesi vzniknuta
situaciu podl'a usmernenia tohto materialu, ¢ast’ Oranzova faza.

Skola si pre uéely izolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytni priznaky ochorenia COVID-19,
pripadne iného prenosného ochorenia pocCas vyucovania, vyCleni priestor — miestnost
Relaxa¢nej ucebne. Miestnost’ bude $tandardne slizit’ aj na iné ucely, ak je vSak do nej
umiestneny ziak s priznakmi ochorenia COVID-19 alebo iné¢ho prenosného ochorenia,
nasledne po opusteni miestnosti ziakom je dokladne vydezinfikovand (podl'a usmernenia
Uradu verejného zdravotnictva) a vyvetrana.

Riaditelka |

Vydava pokyny na prevadzku a vnuatorny rezim zakladnej Skoly, Skolského klubu deti a
Skolskej jedalne.

Vydava pokyny vo veci podmienok na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Zziakov
a zamestnancov.

Skola nad’alej postupuje podl'a Manudlu organizacie a podmienok vychovy a vzdeldvania
v zakladnych Skolach pre Skolsky rok 2020/2021, aktualizacia 23.10.2020.

Pri vstupe do skoly si kazdy ziak i zamestnanec vydezinfikuje ruky.

Zakonny zastupca nevstupuje do budovy Skoly, pokial’ to situacia nevyzaduje. V pripade
nutnosti pouzije prekrytie tvare raskom a dezinfikuje si ruky. To plati aj pre cudzie osoby.
Navsteva sa musi zdrzat’ pred vchodom do skoly a riaditel’ka rozhodne o nutnosti vstupu do
priestorov skoly.

Zamestnanci predkladaju po kazdom preruseni dochadzky do zamestnania v trvani viac ako tri
po sebe nasledujuce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie o tom, Ze
zamestnanec neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne
opatrenie (P4), popripade PN vystavent prislusnym lekarom.

Zabezpeci v sucinnosti so zriadovatelom plynultl prevadzku zakladnej Skoly a Skolského
klubu deti pri dodrZani nariadenych protiepidemiologickych opatreni, pokial' rozhodnutie
ministra $kolstva neurci inak.

Zabezpeci ranny filter pri vstupe do zakladnej skoly poverenou osobou.



- Zabezpeci rozdelenie pedagogickych zamestnancov do dvoch zborovni a zabezpeci,
aby premiesavanie pedagogickych zamestnancov bolo minimalizované.

-V pripade, Ze u ziaka alebo zamestnanca je potvrdené ochorenie na COVID-19, postupuje
podla usmernenia Manualu MSVVaS SR pod ndzvom Organizacia a podmienky vychovy a
vzdelévania v zakladnych Skolach pre Skolsky rok 2020/2021, ¢ast’ Oranzova faza.

Zakonny zastupca \

- Dodrziava pokyny riaditel’ky $koly, ktoré upravuju podmienky prevadzky ZS, SKD a SJ.

- Do skoly privedie iba zdravého ziaka. Ak sa ziak rano stazuje na bolesti hlavy, naddchu, ma
kasel’ a pod. nesmie prist’ do skoly.

- Je zodpovedny za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode do ZS
a odchode Ziaka zo ZS resp. kolského klubu deti, zo $kolskej jedalne (nosenie rusok,
dodrziavanie odstupov, dezinfekcia ruk v zmysle aktualnych opatreni UVZ SR).

- Zabezpeci svojmu dietat'u dve raska (jedno nahradné, musi mat’ pri sebe v pripade potreby)
a papierové jednorazové vreckovky.

- Predklada po kazdom preruseni dochadzky ziaka do zakladnej Skoly v trvani viac ako tri po
sebe nasledujuce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhldsenie zdkonného zastupcu o
bezinfekénosti (P5). Pri preruseni viac ako 5 pracovnych (vikendy a sviatky sa
nezapocitavaji) dni z dévodu akéhokol'vek ochorenia predkladé potvrdenie o chorobe vydané
vSeobecnym lekarom pre deti a dorast. PoCet podanych Vyhlaseni o bezinfekénosti a
Potvrdeni o chorobe nie je limitovany.

- Vpripade, ze je u ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v domacom
prostredi, bezodkladne o tejto situacii informuje triednu ucitel’ku a riaditel’ku Skoly.

- Vpripade, Ze je u ziaka podozrenie alebo potvrdené ochorenie COVID-19 v skolskom
prostredi resp. sa Ziak neciti dobre, bezodkladne si svoje diet’a pride vyzdvihnat'.

- Povinnostou zakonného zastupcu je bezodkladne nahlasit’ karanténu, ak bola u ziaka
nariadend detskym lekarom alebo prislusnym RUVZ. Za tychto podmienok bude Ziak zo $koly
vyluceny.

V pripade nepritomnosti ziaka v Skole a Skolskom zariadeni z dovodu:

e podozrenia na ochorenie COVID-19 (oznaéeny ako ,,Uzky kontakt“ RUVZ, infektolégom
alebo vseobecnym lekarom)

e ochorenia na COVID-19 (potvrdené ochorenie RUVZ, infektologom alebo vieobecnym
lekarom)

Predlozi pri navrate ziaka do Skoly "Potvrdenie o chorobe" vydané len v§eobecnym lekarom pre
deti a dorast alebo u plnoletych ziakov vSeobecnym lekarom pre dospelych (u ktorych je ziak v
starostlivosti), a to bez ohl'adu na diZku trvania jeho nepritomnosti.

- Zékonny zastupca odprevadza svoje dieta k hlavnému vchodu. Do budovy skoly

NEVSTUPUJE!

-V pripade nutnosti vstupit’ do vnitornych priestorov Skoly ( prevzatie chorého diet’at’a, urazu)
ma na tvari rasko a ruky si pri vchode vydezinfikuje.

- Dodrzuje upozorenia zverejnené piktogramami na vchodovych dverach a v priestoroch skoly.

Organizicia vychovno — vzdelivacieho procesu ‘

- Vychovno — vzdelavaci proces 1.stupna prebieha podla upraveného rozvrhu jednotlivych
tried. Upraveny rozvrh je na dobu mimoriadnej situacie. Zahina:
o vyuCovanie prebiecha len v ucelenych triedach a v pridelenej ucebni (ziaci sa
nepremiesavaju ani v ramci rocnika);
o nebudu sa vyuzivat odborné ucebne, kde by sa mohli striedat’ jednotlivé triedy;
o vyucovanie NV sa neuskutocni, lebo skupiny st vytvorené zo ziakov roznych tried.
- Ziaci 5. — 9. ro¢nika buda mat’ od 26. 10. 2020 distanény sposob vyucovania (P6)
- Organizacia kultarnych, umeleckych a tanecnych aktivit mimo povinného vychovno
vzdelavacieho procesu (napr. venéeky, besiedky a pod.) sa neumoziuje.



Realizacia krizkovej ¢innosti a kurzov sa pre ziakov neumoziuje.

Telesnu a $portova vychovu je umoznené organizovat’ v pripade priaznivych klimatickych
podmienok v exteriéri (S8kolsky dvor, okolie Skoly, park...) formou, ktora nepredstavuje
zvySené epidemiologické riziko prenosu infekéného ochorenia COVID-19 (napr. streCing,
spravne drzanie tela, prechadzky). Taktiez sa odpori¢a v primeranej miere vyuzivat aj
teoretické formy vzdelavania v oblasti telesnej vychovy a Sportu (ako napriklad pravidla
Sportovych hier, pravidla fair-play a Sportového spravania)

Celoslovenské testovanie pohybovych predpokladov Ziakov 1. a 3. ro&nikov ZS, podla zikon
440/2015 Z.z., § 58 pism. p.) sa moze realizovat do dvoch mesiacov od skoncenie
mimoriadnej situacie. Skoly nasledne zadaju vysledky ziakov z $koly do ISTZ -
https://www.testovanieziakov.sk, a to najneskor do troch mesiacov od skoncenie mimoriadne;j
situacie (v ramci Skolského roka). Certifikaty im budi vydané do dvoch mesiacov od zaslania
vysledkov Ziakov do ISTZ.

Jesenné prazdniny sa v Skolskom roku 2020/2021 uskuto¢nia vo vSetkych Skolach v
terminoch 30.10 a 2., 6 a 9. novembra 2020. Pocas tychto dni neprebieha vyu¢ovanie.

V3eobecné zikladné opatrenia |

Ziak nosi ragko viade vo vnutornych priestoroch zakladnej §koly, vratane svojej triedy, ak nie
je uréené inak nariadenim UVZ SR.

Ziak po prichode do $koly, ako aj po¢as vyu¢ovacieho procesu, si umyva ruky beznym
spdsobom, ktory je v sulade s aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami.
Kazdy nepedagogicky zamestnanec nosi rasko vo vsetkych priestoroch skoly.

Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. aj asistent ucitel'a alebo Specialny
pedagdg, psycholdg) nosi rasko vo vsetkych priestoroch skoly.

Ziaci vstupuju do budovy 8koly cez SZatiiu, horny vchod resp. boény vchod aranny
pedagogicky dozor vykonava ranny filter — dezinfekciu ruk, kontrolu rasok a ndhodné meranie
teploty ziakov

V triedach je zabezpecené Casté a intenzivne priame vetranie.

Prestavky medzi hodinami travia ziaci v kmetniovych triedach pri priamom vetrani.
Odporucame organizovat’ aktivity tak, aby bolo mozné vacsSiu Cast’ dna travit’ vonku ¢i uz v
areali §koly alebo mimo neho podl'a podmienok $koly a klimatickych podmienok.

Telocvicna a ostatné vnatorné priestory na Sport (napr. bazén, posiliioviia) sa nevyuzivaju, a to
ani pre externé fyzické ¢i pravnické osoby do odvolania.

Realizacia kriizkovej ¢innosti a kurzov sa pre Ziakov neumoziuje.

Mimoskolska ¢innost’ (projekt) sa bude uskuto¢novat’ len pre ziakov z jednej triedy a len do
skonc¢enia 6 vyucovacej hodiny (stcast’ vychovno-vzdeldvacieho procesu).

Skola nad’alej zabezpectuje dokladné &istenie priestorov ZS:

o Toalety st vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami).

o Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zvlast velky pocet I'udi, musi byt vykonavana minimalne 2x denne a podl'a potreby
(kl'uciek a zabradlia),

o Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiecha minimalne 2x denne a podl’a potreby (9,15
— 10,30 h, po skonceni vyucovania),

o Oddelenia $kolského klubu deti (priestor po rannej SKD a po skonéeni &innosti).

o Dokladné Cistenie vsetkych miestnosti, v ktorych sa ziaci, pedagogicki zamestnanci a
d’al$i zamestnanci S$koly nachadzaju, sa musi vykonavat’ najmenej raz denne.

o Smetné koSe nemaju vrchny uzaver.

Skolsky klub deti pracuje v rezime, pri ktorom sa dodrzuju hygienické opatrenia.

Prevadzka SKD bude od 26.10. 2020 v riadnom &ase od 6.00 h do 15.30 h

Do rannej SKD prichadzaju Ziaci v &ase od 6.00 do 7.00 h Pri prichode im teplotu zmeria pani
vychovavatel’ka.



Ziakov si do prislusnych oddeleni SKD prebera zodpovednd vychovavatel’ka podla
upraveného rozvrhu.

Pocas pobytu v SKD maji Ziaci raska, dezinfikuja a umyvaji si ruky, zabezpeluje sa
intenzivne vetranie tried.

Ziaci st do oddeleni SKD rozdeleni podl'a roénikov.

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ znamym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kaSel’, zvracanie, koznd vyrazka, hnacky, nahla strata
chuti a cuchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstipit do priestorov
zakladnej skoly a skolského klubu deti.

Ak ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, bezodkladne si
nasadi rusko a bude umiestneny do samostatnej izola¢nej miestnosti (relaxacna miestnost).
V tejto suvislosti budu kontaktovani zdkonni zastupcovia, ktori ho bezodkladne vyzdvihnt.
Ak sa u zamestnanca zakladnej $koly alebo Skolského klubu deti objavia priznaky nakazy
COVID - 19 v priebehu jeho pracovného dia, bezodkladne o tom informuje riaditel’ku skoly a
opusti Skolu v najkratSom moznom ¢ase s pouzitim ruska.

V pripade podozrenia alebo potvrdenia vyskytu ochorenia COVID-19 sa budeme riadit
pokynmi manualu pod nazvom Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania v zakladnych
$kolach pre $kolsky rok 2020/2021 - a CERVENA FAZA.

Pri podozreni na ochorenie v pripade Ziaka

Podozrivy ziak nenavstevuje skolu, skolské zariadenie a do usmernenia prislusSnym RUVZ, alebo
vSeobecnym lekdrom ziaka (v pripade, ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekdr), alebo do
oznamenia vysledkov jeho RT-PCR testu zakonnym zastupcom, vyucba prebicha Standardnym
spdsobom. Ak je podozrivy ziak podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

e negativny, zdkonny zastupca informuje Skolu, vyucba pokracuje Standardnym spdsobom.
Podozrivého Ziaka manazuje miestne prislusny RUVZ alebo vieobecny lekar pre deti
a dorast,

e pozitivny, zakonny zastupca informuje Skolu. Podozrivého ziaka d’alej manazuje miestne
prislusny RUVZ alebo vseobecny lekar. Skola prechadza do oranzovej fazy podla
usmernenia tohto manualu,

e V pripade, Ze podozrivy ziak nie je podrobeny RT-PCR testu, podozrivého manazuje
miestne prisluiny RUVZ alebo vieobecny lekar pre deti a dorast. Skola sa d’alej riadi
usmerneniami miestne prislusného RUVZ.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zamestnanca

Zamestnanec s podozrenim na ochorenie COVID — 19 nechodi do prace a do usmernenia prislusnym
RUVZ alebo vieobecnym lekdrom zamestnanca (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar),
alebo vysledkov jeho RT-PCR vyucba prebicha Standardnym spdésobom pripadne upravenym
spdsobom (v pripade, ze v Skola z dovodu chybajuceho zamestnanca nemoze zabezpecit' Standardny
spdsob vyucby, upravi si ho podl'a svojich moznosti). Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a
vysledok je:

negativny, informuje zamestnavatel'a, vyucba pokracuje Standardnym spésobom. Zamestnanca
s podozrenim na ochorenie COVID — 19 manazuje prisluiny vieobecny lekar alebo RUVZ,
ktori rozhodnt o névrate zamestnanca do pracovného procesu,

pozitivny, informuje zamestnavatel’a, situaciu d’alej manazuje miestne prislusny RUVZ alebo
vseobecny lekar a prechadza sa do oranzovej fazy podl'a usmernenia tohto manualu.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zikonného zastupcu alebo osoby v tizkom kontakte so
Ziakom alebo zamestnancom $koly.

Vyucéba prebicha Standardnym sposobom (s vynimkou podozrenia ochorenia viacerych
pedagogickych zamestnancov s nariadenou karanténou) a Skola v pripade potreby poskytuje
plnu sucinnost’ miestne prislusnému RUVZ.



Stravovanie

Stravovanie Ziakov v Skolskej jedalni prebieha obvyklym spdsobom podl'a upraveného
rozvrhu a pod pedagogickym dozorom posilnenym vypomocou asistentiek pedagoga (P7).

V skolskej jedalni je odporacana zonacia priestorov podla tried.

Stravovanie je obmedzené na Ziakov a zamestnancov $koly S min. stravovanim cudzich
stravnikov. Cudzi stravnici si odoberaju obed inym vchodom tak, aby neprislo k
premiesavaniu so ziakmi a zamestnancami $koly.

Pokrmy vydéava personal vratane &istych zabalenych priborov. Ziaci si jedlo a pitie samé
nedokladaju a nebert si ani pribory.

Ziaci sa v priestoroch budovy $kolskej jedalne pohybuji v riiskach. DodrZiavaju hygienické
pravidla.

Pre ziakov Skoly sa obnovila moznost’ vydaja desiaty v Case velkej 20-minatovej prestavky.
Desiata sa vydava v pavilone l.stupfia aziaci ju konzumuji V jednotlivych triedach.
Pedagogicky dozor dohliada na dodrziavanie hygienickych opatreni.

Pri priprave jedal a pri vydavani je nutné dodrziavat, zvySenou mierou, bezné hygienické
pravidla.

Vydaj jedla sa uskutoéiuje do troch hodin od jeho pripravy.

Vydaj a konzumacia jedal sa neumoziuje pre ziakov v piatom az deviatom ro¢niku.

Tento dokument sa vztahuje na zakladné prevadzkové podmienky zakladnych §ko6l po dobu trvania
potreby dodrziavania epidemiologickych opatreni a odporucani. Upravuje iba tie zakladné
prevadzkové podmienky, ktoré sa lisia (i st upravené nad ramec) od Standardnych podmienok
vyplyvajucich z d’alSich predpisov.

PRILOHY:

P1 — oznam_vstup

P2 — povolenie vstupu do skoly - nasteva

P3 — Cestné vyhlasenie 0 bezinfek¢énosti — nasteva
P4 — vyhlasenie_bezinfekcnost_zamestnanec

PS5 — vyhlasenie o bezinfekcnosti — Ziak

P6 — distancné vzdelavanie

P7 — harmonogram stravovania



